
Pantalon yoga et short/ Yoga Pants and Shorts 

Pantalon yoga (A) ajusM a la cuisse et llvase a partia du ganau. Cainture large avac piilca contrastante. Una couture 
au dos de la jamba parmat une coupa qul 6pouse le corps la oa II faut. Le short {B) est ld6al pour les sports 
aquatiques, la dance ou une pratique de gymnastique. 

M.TIONS - PAnEINS 

Yoga pants (A) that al9 fitted through the hips and thighs and slightly flared from the knee down. The wid6 fsoed two­
pieca waistband allows for fun co/or blocking. A seem at the back of the leg provides flattering tit and easy 
adjU&tment. The shorts (B) a/8 g/881 for the beach or for dance or gym prac:tice. 
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TABLEAU DE MESURES ·MEASUREMENT CHART 

Tour de talll• - w.tst 2.0 20 112 21 21112 22 22112 23 233/4 24112 251/4 25314 26112 
cm 11 12 53 !NI Ill 57 18 IO 12 84 .. "' Tow d• lwlchH • Hlf» 

22 23 24 25 2tl 27 28 29112 30 112 32 33 34112 
cm II 18 11 14 .. II 71 74 71 11 14 ST 

Elltr.jlunh -~ 
14 16 18 19 21 23 241/2 2tl 2tl 112 271/2 261/2 29112 

cm 31 41 41 41 53 58 12 .. 17 70 72 75 

Tlnu recommand6 Modltle-V"iaw Quantltt de tluu requlae - Yardage 
Suggested Fabric 

P•ntalon (A) - ,..nt:s (A) 
yd 518 314 314 7/8 7/8 7/8 11/8 11/8 11/4 11/4 

Trico1 avac 50% d'exlensibilibl m O,IO 0,85 0,70 0,75 O,IO 0,85 0,90 0,95 1,00 1,05 1,10 1,15 

dans les DEUX SENS Short (B) - Shorts (B) 
59" yd 3/8 3/8 318 3/8 3/8 3/8 1/2 112 518 5/8 518 518 

150cm m 0,30 0,30 0,30 0,30 0,30 0,30 0,50 0,50 0,55 0,55 0,55 0,55 
Knit with 50% stre!th acm.u Iha a.nd• contrutanbl (A/B) yd 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 

gtain AND in the length Confraat band (AIB) m 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 

TABLEAU DE MESURES ·MEASUREMENT CHART 

Tour• talli. - Waist 27 28 29 30 31 32 33 34 35 36 37 38 40 42 44 
cm • 71 74 71 71 81 14 18 • 11 M ., 102 107 112 

Tourcllla hanchaa -Hipa 36 37 38 39 40 41 42 43 44 45 48 47 49 51 53 
cm 11 M ., .. 102 104 107 109 112 114 117 119 124 130 131 

Enntambe -"'-
30112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 31112 

cm 77 IO IO 80 80 80 IO IO IO IO 80 80 80 IO 80 

Tlnu recommand6 Trtcot avec 50% d'extenslbllllil dans les deux sens 
S~Fabrie Knit with 50% stratch across the grain AND in the length 

Modtle • View lmrgeur - WJdth Quantlt6 de tlasu requlae - Yardage 

Pmntalon (A) - l'mnt:s (A) 
yd 11/4 1 3/8 13/8 13/8 1 318 1 3/8 1 3/8 1 112 1 1/2 1112 1112 1 518 1 3/4 2 21/8 
m 1,20 1,25 1,25 1,25 1,30 1,30 1,30 1,35 1,35 1,40 1,40 1,50 1,80 1,80 2,00 

Short (B) - Shom (B) 
59" yd 518 518 5/8 518 518 518 518 518 314 3/4 718 7/8 718 718 718 

150cm m 0,!15 0,!15 0,55 0,55 0,55 0,55 0,60 0,60 0,65 0,65 0,75 0,75 0,75 0,75 0,75 
a.nd• contrutanbl (A/BJ yd 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 1/8 

Conlrut band (AIB) m 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 0,10 

l!:lutlclY 1'9qUIM mns In DEUX SENS 
Shieh 1'9qUIFIJd aorou th• ,,,.,n AND In the IMflth 

PIECES DU PATRON - PATTERN PIECES A B MERCERIE -NOTIONS 

A 
x2 

c 
x2 a 

x2 
Dx1 t:j I 
Exl d · 

Fx1 q 

l.e9 ,...°"._ .i. ci:iutu .. 9t d'O\lrlet sont lnt6g..._ d•ll9 I• .-tron. 
Seam and hem allowances 818 included in pattem. 

C• Ylt.ment ut cousu il I mm (1/4'1 du bord. Sffldl this garment 6 mm (114") from edge. 
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